
Подготовка пациента к проведению
МРТ малого таза  

Подготовка:
За сутки назначается диета, исключающая газообразующие 
продукты. На кануне вечером дать пациенту 40 капель 
ЭСПУМИЗАН.
За 3 часа до процедуры можно употребить легкую для 
усвоения пищу.
Утром перед процедурой пациенту необходимо сделать 
МИКРОКЛИЗМУ (опорожнение ампулы прямой кишки).
За час до исследования дать пациенту спазмолитик 
(НО-ШПА) из расчета веса пациента + 40 капель Эспумизан.

Пищеварительная система должна оставаться спокойной, 
поэтому клизмы и прием слабительных средств пациенту 
проводить категорически запрещается!
Исследование имеет противопоказания, поэтому перед 
обследованием необходимо проконсультироваться с врачом 
и сообщить о всех особенностях своего здоровья.
При наличии имплантированных устройств 
(кардиостимулятор, различные стенты и др.) иметь с собой 
паспорт устройства и заключение профильного специалиста 
о возможности проведения МРТ исследования.
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